
CONDITIES VOOR ETALEREN

Verpakken

CATEGORIE

Brood

EINDPRODUCT

Groot brood

BRUINBROOD

INGREDIËNTEN

Groep 1

Ingrediënt KG
Tarwebloem 0.625

Volkorenmeel 0.625

Quantum Plus Bruin 0.013

Gist 0.250

Zout 0.019

Water 0.750

Totaal gewicht: 2.281

METHODE

Kneed een deeg met de spiraalkneder: 4 minuten 1ste versnelling en 9 minuten 2de versnelling. Deegtemperatuur: 27°C. 

Deeg direct afwegen op 920 gram.

Bolrijs: 40 minuten. Opmaken. Narijs: 70 minuten.

Baktemperatuur: 245°C-230°C, Baktijd: ca.35 min met stoom.

www.bakels-senior.nl

https://www.bakels-senior.nl/recepten/?display-condition[]=4148
https://www.bakels-senior.nl/recipe-category/brood/
https://www.bakels-senior.nl/recepten/?finished-product[]=4160
https://www.bakels-senior.nl/producten/quantum-plus-bruin/

